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 chiropraktik.ch - Deutsch - Fragen - AtlasProfilax: gibt es da Gefahren und stimmt das mit der Atlasverschiebung?
Mühe, wenn ich das von Nichtmedizinern durchführen lassen soll

Beantwortete Fragen 

Frage: Guten Tag. In meinem Bekanntenkreis wird die Atlas Profilax nach Schümperlin so gelobt. Es gibt auch im Kt.
Aargau (Arni) einen Herrn, der das durchführt. Es wird gesagt, dass zur Atlaslogie ein grosser Unterschied besteht und
die Atlaslogie wird abgelehnt. Was halten Sie von dieser Methode? Ich habe Mühe, wenn ich das von einem
Nichtmediziner durchführen lassen muss (dipl. Atlasprof in dem Institut im Wallis). Gibt es da Gefahren und stimmt
das mit der Atlasverschiebung? Weitere Infos von einem anderen Herrn unter www.forum-
gsund.ch/Therapien/Atlas_Stettler.pdf Vielen Dank für eine kurze Beantwortung.

Enthaftungserklärung

Die nachfolgende Antwort wurde nach bestem Wissen und Gewissen gegeben. Sie beruht einerseits auf der oben
wiedergegebenen Fragestellung und andererseits auf Zusatzinformationen, welche möglicherweise vom
Fragesteller gegeben wurden aber an dieser Stelle nicht aufgeführt werden können. Da eine umfassende
Untersuchung nicht gemacht werden konnte, kann die Antwort nicht als Ersatz für einen Besuch bei Ihrem/Ihrer
Chiropraktor(in) oder einer anderen fachkompetenten Medizinalperson dienen. Chiropraktik.ch wie auch der/die
Sponsor(en) lehnen deshalb jegliche Haftung für unmittelbare sowie mittelbare Schäden und immaterielle Unbill,
die aus der Befolgung der Ratschläge entstehen, ab. Falls Sie Schmerzen oder Beschwerden haben, kontaktieren
Sie in jedem Fall Ihren/Ihre Chiropraktor(in) oder eine andere fachkompetente Medizinalperson.

Antwort:

Ihre Skepsis ist angebracht: geben Sie auf meiner Webseite das Stichwort "Atlaslogie" und
später "Vitalogie" ein und lesen Sie die verschiedenen Artikel und Berichte. Mit der
AtlasProfilax-Methode verhält es sich ähnlich: man verspricht dem Hilfesuchenden mit
einfachsten Worten das Blaue von Himmel, frei nach dem amerikanischen Motto ," KISS",
(Keep it simple and stupid). Oder in deutscher Sprache: " sage es einfach und blöd", dann
versteht (und glaubt) es Jedermann.

Wenn Sie es nicht glauben, dann lesen Sie ganz einfach die Webseite eines gewissen Herrn Zumkehr, sogenannter
dipl. Atlasprof. Da beschreibt er u.a. die Hintergründe- der total ausgerenkte Halswirbel.

Oder ein gewisser Herr Schümperli soll nach intensivem Studium (Studium von was?) erkannt haben, dass der Atlas,
bis auf wenige Ausnahmen, praktisch bei jedem Menschen ausgerenkt (luxiert) ist.
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Solche Aussagen mögen vielleicht ihre Wirkung bei leichtgläubigen Menschen erzielen. In Wirklichkeit fehlt jegliche
Wahrheit zu dieser These. Wäre dies nämlich so, dann wären wir wohl Alle bei ausgerenktem Atlas schon längsten
gestorben.

Noch vor wenigen Jahren hätte man solchen Scharlatanerei einen Riegel geschoben. Heute ist solange alles erlaubt,
bis ein Kläger klagt. So hat sich kürzlich eine Dame bei mir über diese Geld aus der Tasche holende Methode
beschwert. ich habe sie angewiesen sich direkt an die Gesundheitsdirektion ihres Kantons zu wenden.

Fazit: Bei der AtlasProfilax-Methode handelt es sich ("geschichtlich" betrachtet) um eine sog.Therapie, welche sich
nahtlos in die Reihe Vitalogie>Atlaslogie>Atlasprofilax einreiht. Diese "Methode" basiert auf keiner
naturwissenschaftlichen Basis. Weiter sollte sich bekanntlich jede Therapie auf eine Diagnose stützen. Um eine
Diagnose bzw. Differentialdiagnose stellen zu können, braucht es eine langjährige naturwissenschaftliche Ausbildung.
Diese ist hier sicher nicht vorhanden. Deshalb wird auch aus rechtlichen Gründen von Prohylaxe gesprochen.

Wenn Sie also Beschwerden im Bewegungsapparat haben, dann haben Sie heute zwei Möglichkeiten. Entweder
gehen Sie zu einer in der Schweiz geprüften Medizinalperson oder Sie gehen auf eigene Verantwortung (und Kosten)
zu Jemandem, der kein medizinisches Wissen hat und dessen These auf dem Satz beruht " " sage es einfach und
blöd", dann versteht (und glaubt) es Jedermann.

Mit freundlichen Grüssen

Dr. Max Widmer, Chiropraktor
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